
Eine Freundin von dir hat ein Date. Er isst vegan und achtet sehr auf biologisches Essen. 
Sie fragt dich um Hilfe, wo sie essen gehen kann.

Deine Oma möchte gern vor Ort regional hergestellten Saft kaufen. Hilf ihr, um ihn zu finden.

Leider ist dein Taschengeld für diesen Monat schon aufgebraucht. Du wolltest aber für die nächste Reise ein 
neues Buch mitnehmen. Die Bibliothek ist leider gerade wegen Umbauarbeiten geschlossen. Was tust du? 

Du möchtest dir einen neuen Laptop kaufen, weil deiner nicht mehr gut funktioniert. 
Dir ist Nachhaltigkeit total wichtig. Was tust du?

Du willst übermorgen verreisen und dein Kühlschrank ist noch voller Lebensmittel. 
Gibt es einen Ort in deiner Gegend oder Foodsharing-Stationen, wo du die Lebensmittel hinbringen kannst?

Dein Handydisplay ist kaputt. Sonst funktioniert dein Handy aber noch gut. 
Ein neues Handy ist eigentlich nicht wirklich eine Alternative. Was kannst du tun?

Du bist zu einer angesagten Party eingeladen. Es ist super nobler Dresscode angesagt. Das ist eigentlich 
nicht dein Stil, möchtest aber nicht nur für den einen Abend Kleidung kaufen. Was kannst du tun?

Deine Mama hat Geburtstag. Sie wünscht sich einen Kuschelpullover. Du weißt genau, dass sie sehr auf 
Nachhaltigkeit wert legen. Du möchtest nicht online shoppen, sondern dich richtig beraten lassen und ihn 
auch vor Ort ansehen. Wo kannst du suchen?

Du würdest dich total gern ehrenamtlich engagieren. Weißt nur nicht so richtig womit. 
Gibt es schon ehrenamtlich aktiven Menschen in deiner Umgebung?

Das Fahrrad von einem Freund ist kaputt. Das was zu tun ist, kannst du nicht so leicht reparieren. 
Wo könntest du dir professionelle Hilfe suchen?

Dich nervt total die Lebensmittel-Verschwendung. Was kannst du bei dir vor Ort machen? 
Gibt es schon aktive Leute, die dagegen etwas tun?

Dein Vater hat Geburtstag. Er liebt Handcremes und du möchtest ihm eine kaufen. Er achtet sehr auf gesun-
de Inhaltsstoffe und möchte, dass bei der Produktion keine Tierversuche stattgefunden haben. Was tust du?

Du würdest gern dein Taschengeld sparen und vielleicht sogar schon nachhaltig investieren. Was gibt es bei 
dir in der Gegend für Möglichkeiten?

Du möchtest dich mit Freunden in einer Bar treffen, wo auf Nachhaltigkeit geachtet wird. Wo gehst du hin?
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Du hast gehört, dass es auch nachhaltigen Strom gibt. In ein paar Jahren ziehst du bestimmt in deine erste 
WG. Gibt es hier einen nachhaltigen Stromanbieter?

Du möchtest dich mit Freundinnen in einem Café treffen, wo auf Nachhaltigkeit geachtet wird. 
Wo gehst du hin?

Du willst deine alten Smartphones entsorgen. Wo bringst du sie hin?

Frühstückszeit! Du bist an der Reihe zum Bäcker zu fahren. Gibt es auch nachhaltige Backwaren?

Du möchtest dich für Naturschutz engagieren. Gibt es schon Initiativen bei dir vor Ort?

Du willst irgendwas mit Medien machen.. Gibt es bei dir nachhaltige Medien (Radiosender, Kino, Zeitungen, 
Verlage, Agenturen o.ä.)? 

Gibt es in deiner Gegend Initiativen der Transition Town oder der Stadt-Entwicklung, bei der du mitmachen 
könntest?

Du liebst es mit den eigenen Händen Pflanzen zum wachsen und blühen zu bekommen. Du würdest dich 
dazu gern mit anderen austauschen und mehr lernen. Gibt es bei dir in der Gegen einen Gemeinschaftsgar-
ten oder ein Urban Gardening Projekt?

Du willst dich politisch für Nachhaltigkeit engagieren. Gibt es bei dir vor Ort Möglichkeiten oder Initiativen?

Dich interessiert nachhaltige Landwirtschaft. Gibt es bei dir in der Umgebung eine SoLaWi (Solidarische 
Landwirtschaft) oder andere Initiativen?

Gibt es in deiner Gegend eine nachhaltige Möglichkeit / Initiative richtig zu feiern und Party zu machen?

Du findest alles rund um’s Programmieren super interessant, kommst aber oft an deine Grenzen. Wo kannst 
du Gleichgesinnte finden und dir helfen lassen? Gibt es vielleicht Open Source Initiativen, Hacker Spaces, 
Maker Space oder Reperatur-Cafes in deiner Gegend?

Du möchtest gern regionales und saisonales Essen kaufen. Wo findest du es?

Du würdest dir gern einen neuen Fußball kaufen. Möchtest aber nicht, dass er nicht nachhaltig hergestellt 
und dann auch noch extrem teuer verkauft wird. Wo findest du einen guten Fußball?

Du würdest gern eine Ausbildung oder ein Praktikum machen, bei einem Unternehmen, die auf Nachhaltig-
keit viel achten. Wo bewirbst du dich?

Du hast total Lust auf Schokolade. In einem Film hast du gesehen, dass dadurch teilweise die Natur zerstört 
wird und Menschen unter schlimmen Bedingungen arbeiten müssen. Was tust du?
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