
Bedürfnis Mögliche Güter Konkrete Aufgaben zur Herstellung 

Ernährung Trinkwasser, Fisch, 
Obst, Gemüse, Tier-
produkte

• Ackerbau mit Kartoffeln und Getreide

• Wasser holen / Brunnen und Wasserleitung bauen

• Angeln gehen 

• Obst pflücken und trocknen 

• Tiere füttern und ausmisten 

Gesundheit Sauberes Wasser, 
Körperpflege, Wärme,
saubere Luft, Klei-
dung 

• Wasser holen für Zähne putzen und waschen

• Holz hacken für Feuer in der kalten Nacht

• Für Kinder sorgen

• Essen kochen, wenn Personen krank sind 

• Klamotten herstellen und reparieren 

Soziale 
Beziehungen

Zuhören, Zeit fürein-
ander, Unterstützung, 
Freundschaften

• Für Probleme anderer da sein und zuhören 

• Bei Schwierigkeiten anderer unterstützen 

• Kinder erziehen und die Umgangsregeln vermitteln 

• Gemeinsam Zeit verbringen, lachen, spielen, etc. 

Sicherheit Dach über Kopf, Vor-
räte, 

• Häuser bauen 

• Auf Kinder aufpassen, dass sie sich nicht verletzten 

• Essens-Vorräte einkochen und gut lagern 

Bildung Wissen, Kompeten-
zen 

• Wissen miteinander teilen 

• Vor allem Wissen an Kinder weitergeben. 

Ressourcen auf der Insel

Art Konkrete Ressourcen

Natur Quelle auf dem Berg, Böden für Ackerbau, Obstbäume, Fische, Bäume, Lehm-
grube für Ziegelsteine

Werkzeug Angel, Hammer, Säge, Spaten, Feuerzeuge, Geschirr, Kochtöpfe

Wissen/Kompetenzen Einige haben Grundfertigkeiten: Angeln, Gärtnern, Nähen, Bauen, Pflegen usw. 

Soziales Die anderen Menschen kommen auch aus eurem Kulturkreis, das heißt, sie 
sprechen eure Sprache und haben etwa ähnliche Verhaltensweisen. 
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